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"Wieder ganz sein" - EX-IN und Heilung
Di, 14. Juni 2011, 18:00 h - 20:00 h

Schwerpunkt ANSTOSSE ZUR HEILUNG "Wieder ganz sein" - EX-IN und Heilung

Lebenswege, Wirkungswege, Heilungswege: Die Fortbildung EX-IN ist eine Reise zu den eigenen Krisenerfahrungen, Ressourcen, Kompetenzen, aber auch zu den Zweifeln und Angsten
jedes Einzelnen. Machtlos und ausgeliefert zu sein, ist eines der Kernthemen bei seelischer Erschiitterung. Wieder Entscheidungsmacht Gber die eigene Lebenssituation zu gewinnen, ist die

grosse Herausforderung. Dabei konnen die EXperienced-INvolvement-Ausbildung und Peer-Berater helfen.

EX-IN-Fortbildungsgruppe 5 (2010) und Gydéngyvér Sielaff, Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
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Einen Lageplan finden Sie hier.
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Hauptgebdude der Universitat (ESA 1), Horsaal C

Edmund-Siemers-Allee 1
20146

Hamburg
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http://www.uni-hamburg.de
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